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Pingisskolan nybörjare, sön kl. 17.00-18.00 | Pensionärspingis mån, tor kl. 9.00.

BILD • LJUD

TELEFONI • DATORER

ANTENN • PARABOL

LUFTVÄRMEPUMPAR 
INSTALLATION

VITVAROR

Mästarevägen 3, MUNKEDAL. 0524-710 18
Köpmanstorget 3, KUNGSHAMN. 0523-710 18

www.teleradio.nu

Förstasidan bild speglar morgondagens och dagens spelare. 
10-årige William Salomonsson och Isak Offesson, 12, är här 
tillsammans med fr. v. Marc Duran, Simon Söderlund och 
Andre Silva från A-laget i Pingisligan. Talangerna William och 
Isak drömmer förstås om att en dag själva stå där med repre-
sentationslagets matchtröja på sig. Än så länge är deras när-
kontakt med seniorspelare kopplat till att de oftast är bollpoj-
kar på Munkedals hemmamatcher.

En kort sammanfattning om klubbens verksamhet visar på 
fortsatt bred ungdomsverksamhet, fem lag i seriespel, engage-
rande pensionärspingis och ännu en säsong, den sjätte i följd, 
med A-laget i landets högsta serie, Pingisligan.
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11:00–14:00

11:00–14:00



ANLITA GM-PLÅT FÖR ETT HANTVERKSMÄSSIGT
UTFÖRT ARBETE. AUKTORISERAT PLÅTSLAGERI.

Vi åtar oss:

Allt utvändigt plåtslageri

Humana Priser. 
Lång erfarenhet.

GM – PLÅT AB
MUNKEDAL TEL 0524-719 70

LYSEKIL 0523-171 70
UDDEVALLA 0522-170 40

ORUST 070-620 17 33
EKONOMI 0522-121 90

INFO@GMPLAT.SE

GM – PLÅT AB
Tel 0524-719 70  Vi har flyttat till Håbyvägen 14

Varför inte ringa Sveriges största mäklare?

Kontoret 0524-718 00
Peter Bjurström 0734-16 02 58

• VÄGG
• TAK
• BYTE AV TAKRÄNNOR

• TAKTÄCKNING
• SKORSTENSBESLAG M.M.
• TAKSÄKERHET
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info@svarteborgsplat.se

• TAKTÄCKNING
• SKORSTENSBESLAG M.M.
• TAKSÄKERHET
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Bolla din ekonomi med 
en lokal sparbank!

0525-64900
info@sparbankentanum.se
www.sparbankentanum.se

• Har du bra kontakt med din bank?
• Får du den rådgivning du önskar?
• Är du nöjd med dina villkor?

Det kan finnas många skäl till att vilja byta 
bank. Om du svarar nej på någon av frågorna 
ovan – då är det kanske dags att hitta ett 
bättre alternativ?

4



5



Välkommen 
att tvätta i vår 
NYA biltvätt.
PS. Det finns även 

borstlösa program.

ÄNTLIGEN STÅR DEN KLAR!!ÄNTLIGEN STÅR DEN KLAR!!

0524-503 55 
HÄLLEVADSHOLM

MÅN-FRED 06.30-21.00, LÖR-SÖN 08.00-21.00
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Väntorp 25, Munkedal • Drop in-vaccination onsdagar kl. 17.00-18.30

Leg. Vet.
Susanna Hultberg
Emelie Hultberg

070-280 33 75
www.vantorp.se

16.30–18.00

RABBALSHEDE ÅKERI AB
Försäljning och transport av grus, 

jord och makadam

Tel 070-557 87 08, 

Benny Johansson
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Är du företagare och har tröttnat på att 
sitta på kontoret kvällar och helger? Ring 

så hjälper vi dig gärna!

Krokstad Kontorstjänst 
0524-30035

anna@krokstadkontor.se
www.krokstadkontor.se
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LBC Bohusfrakt är din lokala transportör sedan 1950. Vi finns i Munkedal, Sotenäs, Lysekil, Tanum och Strömstad.

VI HJÄLPER DIG MED  
DE TUNGA SAKERNA

ENTREPRENAD

TERMINAL & LAGER

GRUS & KROSS

GRUS & KROSS

GRUS & KROSS

RING OCH BOKA:   
Tanumshede: 0525 - 193 00 
Dingle: 0524-814 80  
Lysekil: 0523-66 07 00  
Sotenäs: 0523-309 45  
Strömstad: 0526-629 80

RING OSS  
SÅ ORDNAR VI RESTEN 

• Grusning av vägar

• Containers

• Kranbilar

• Flyttbilar

• Grävmaskiner

Försäljning av: 
• Grus
• Bergkross
• Jord

www.lbcbohusfrakt.se
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Vi har däck till: 
SKOTTKÄRROR - ÅKGRÄSKLIPPARE

God sortering av jordbruksdäck
GOODYEAR – MICHELIN – TRELLEBORG – ALLIANCE 

PV DÄCK
God sortering av GOODYEAR och KUMHO

Även lågprisdäck

HÅBY DÄCK
Tel. 0524/231 24 

Mobil 070-602 31 24

Välkommen in till oss på
Dinglerakans Däck o Bilmek
Vi fixar det mesta inom däck o bilrep.
Ring oss på 0524-408 18 

Prisex:
205/55-16
från 1650:-/däck klart på bil

Välkomna!

Dingle Glasmästeri AB

”Allt inom Branschen”
Byt din bilruta hos oss

Fri lånebil

Telefon 0524-408 65
www.dingleglasmasteri.se 

2022 års företagare  

i  Munkedals kommun
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Smartab säljer och levererar produkter för fordonsvård, rengöring  
och ytbehandling till företag och privatpersoner över hela landet.

Vi finns alltid nära till hands i våra rullande butiker för både leverans, demo och rådgivning.

Kontakta er lokala säljare Fredrik Brander för frågor eller ett möte.  
Just nu får alla som nämner Munkedals bordtennisklubb 25% på första köpet!

Tel. 0730 56 41 59

Mail fredrik.brander@smartab.com
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Torreby Måleri  
& Fastighetsservice

S. Sjörits 23 

0705-59 27 60

svensson.dennis@telia.com

VILLAOLJA, RAPSFRI DIESEL,  
98 OKTAN BENSIN och PELLETS 

Vi har det mesta för de flesta, Ring så fixar vi! 

0523-188 88 

 

Vi på Kungshamnsfiskarna har levererat olja och diesel 
till ortens befolkning i mer än 85 år vilket vi tar som ett 
tecken på snabba leveranser, bra priser och att vi alltid 

sätter kunden i centrum.

Vad som gör oss unika:

• Vi har egna tappstationer i Dingle – Rabbalshede – 
Grebbestad – Kungshamn – Strömstad – Högsäter 
– Hedekas.

• Vi erbjuder dieselkort till både privatpersoner och 
företag. Du betalar endast för det du köper.

• Vi erbjuder smörjoljor, kemetyl mm till bra priser till 
privatpersoner och företag.

• Vi finns på orten och har alltid nära till dig i 
”nödlägen” – Vi levererar i hela Bohuslän! 
 

GÖTA Betongmontage

Hedekas

Tel. 0703-05 57 75

Gynna 
annonsörerna
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Ring oss idag på 0524-711 63

Ring oss idag på 0524–711 63

Dingle
*Gäller vid ett köptillfälle tom 31/12 2022. Gäller ej vid köp av tobak, 
tidningar, receptfria varor och spel. Kan ej kombineras med andra 
erbjudaden. Med reservation för tryckfel och slutförsäljning.

 ,
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Storköpsrabatt!

10%
rabatt på ett 

helt köp!

Handla andra 
varor* för 400ª 
så får du...

Välkommen till 
ICA Nära Dingle!ICA Nära Dingle!

A� tid nära ti�  det goda.

Klipp ut och ta med i butiken!

Alla dagar 7–22

7
2024.

13



Hedekas
EL & VVS
RING 30400, VI ÄR GARANTERAT NÄRA DIG! 

Hedekas
EL & VVS
RING 30400, VI ÄR NÄRA DIG! 

Annons “fiskekort”

Logga  i färg

Hedekas
EL & VVS
RING 30400, VI ÄR GARANTERAT NÄRA DIG! 

Logga  i sv/v

Öppettider mån-fre 08.00-17.00
Lunchstängt 12.30-13.00

Tel 0524-30400
www.hedekaselochvvs.se

Välkomna 
CHRISTER & TOMMY

El & VVS
-installationer.

Lager & 
butiks-
försäljning 
av El & VVS-
artiklar.

Värmepumpar, 
pelletspannor  
& varmvatten-
beredare.

Totalentreprenad • Nybyggnation • Renovering • Kakel
Vi samordnar alla yrkesgrupper – Du kopplar av

www.jndbyggteknik.se

Tel. 0525-48 00 00
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UDDEVALLAMÅLARNA AB

0522-144 60
FAX 0522-144 83

KONTOR: Kurödsvägen 15, 451 55 UDDEVALLA

0524-799 270
Lärlingsvägen 2, Munkedal

Servar alla bilar
Gör-det-själv-tvätt
Däckförsäljning  

 

www.munkedalsbilservice.se     info@munkedalsbilservice.se

Service, Rep., Däck, AC Service
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0524-128 10
Industrivägen 6

455 35  Munkedal

Bygger och Reparerar

Telefon 0524-122 20
Mobil 070-667 70 06
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Vi gratulerar William Sannehed för att 
han tilldelats stipendium 2024 ur Mar-
tin Davidssons Minnesfond. Stipendia-
ten ska vara en förebild för andra vilket 
William i allra högsta grad lever upp 
till. William är en duktig pingisspe-
lare, visar prov på gott uppförande och 
har med åren tagit ett allt större ansvar 
som coach/tränare för våra ungdomar i 
bordtennisklubben.

Utdelning av stipendiet skedde i 
samband med en av klubbens träningar 
och sköttes av Johan Davidsson som 
företrädare för Martin Davidssons 
Minnesfond. William fick mottaga 
stora applåder som välförtjänt stipen-
diat 2024.

William Sannehed, stipendiat
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VI UTRUSTAR FORDON 
FÖR ALLA 

 
Munkedal 
Öringvägen 4 
Uddevalla 

Björbäcksvägen  7 

www.bewaintraf.se

VI UTRUSTAR FORDON 
FÖR ALLA 

 
Munkedal 
Öringvägen 4 
Uddevalla 

Björbäcksvägen  7 

www.bewaintraf.se

Kärrastrandsvägen 113
451 76  Uddevalla

Tel. 0522-65 39 80
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DIN TRÄDGÅRDSMÄSTARE

0524-128 40, Öppettider se: www.munkedalsplantskola.se

• Grässkötsel

• Slåtter (grävmaskin)

• Snöröjning

• Grävning

• Släntklippning

Reine Jansson Tel. 0739-24 57 35

Höstplantering –  Höstplantering –  
Det bästa för dig och växterna.Det bästa för dig och växterna.

Vi har plantorna.Vi har plantorna.
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I Munkedals BTK:s klubblokal på Bruksvägen 6 är det full fart. Här ryms en bred verksam-
het, stor uppslutning både bland pensionärer och på ungdomssidan. MBTK är verkligen en 
klubb för alla!
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Fjolåret i Pingisligan blev en säsong som Munke-
dals BTK nog vill både glömma och komma ihåg. 
Glömma för att seriestarten blev katastrofal. Fem 
raka förlustmatcher gjorde att lagets förhoppningar 
om slutspel kunde strykas. Nu blev det i stället att 
kämpa för nytt kontrakt och här kommer det mer 
minnesvärda in i bilden. Laget tog sig samman och 
av kvarvarande nio matcher blev det bara två utan 
poäng, men längre än till sjätteplats räckte det inte.

När Munkedal nu går in i sjätte raka säsong-
en i högsta serien så är väl målsättningen oför-
ändrad gentemot tidigare.

– De flesta lagen tror jag har ambitionen att 
ta någon av de fyra slutspelsplatserna. Fjolår-
ets finalpar Eslöv och Söderhamn bildar nog en 
repris men sedan är det jämnt och där hoppas 
jag att det nu är vår tur att bli ett slutspelslag. 
En nackdel är dock det märkvärdiga seriepro-
grammet. På första halvans sju matcher har vi 
hela fem hemmamatcher vilket betyder att vi i 
seriens andra hälft bara spelar hemma två gång-
er, detta när slutliga placeringarna skall cemen-
teras, säger Munkedals lagledare och också för-
eningsordförande Benny Johansson.

Ingen spelare har lämnat vilket gör att Simon 
Söderlund, André Silva, Marc Duran och Petio 
Krastev känns igen från i fjol. Det kan man 

också säga om Yeh Chih Wei, taiwanesen som 
kom in i truppen en bit in i säsongen. Men det 
finns också ett nyförvärv som man hoppas mycket 
på, spanjoren Miguel Angel Vilchez.

Matchdagarna är i år lite blandade. Fyra av 
Munkedals bortamatcher spelas på torsdagar men 
allt hemmaspel sker på tisdagar, det första i andra 
spelomgången då seriens nykomling Falkenberg 
(ersätter Lyckeby) står för motståndet.

Trägen vinner … eller?

Efter en fjolårssäsong som innehöll lite för många 
besvikelser ser nu Munkedals BTK på den nya 
säsongen i division 1 med ljusare ögon.

– Vi tvangs flera gången ställa upp med ett för-
svagat lag och kvaliteten i division 1 är tillräckligt 
bra för att det då blir poängtapp. Men nu kan vi 
mönstra en spelartrupp som nog är seriens bästa 
vilket bör betyda serieseger. Det innebär inte auto-
matiskt superettanstatus, först skall ett kvalspel 
klaras av, förklarar Benny Johansson, MBTK-ord-
förande.

Det blir ett svenskt/norskt lag som Munkedal 
ställer upp med. Egna produkten (dock boende 
i Norge) Jimmy Ojakangas, Kevin Nordeby och 

A-lagets Simon Söderlund bildar halva truppen. 
Simon blir tillgänglig några gånger då han ibland 
inte kommer att kunna spela pingisligamatch. 
Övriga tre i truppen är norska medborgare, näm-
ligen Eskil Lindholm, Lars Rönneberg och så ett 
stort nyförvärv, Alexander Fransson Klerck, norsk 
landslagsman och i fjol i seriekollegan Lidan där 
han noterades för 33–1 i matchkvot.

Serien spelas i sammandragsform där det vid 
vissa tillfällen är delat sammandrag. Så är fallet 
när Munkedal den 11 januari står som arrangör. Då 
kan förutom Munkedal Kungsbacka, Lekstorp och 
Dalen beskådas i sporthallen. Övriga lag i serien är 
Askim, Lidan Kungälv och Linné/Partille.

Dags för Munkedal II
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Spelprogram Pingisligan 
Omg Hemmalag Bortalag Datum

1 Spårvägens BTK – Munkedals BTK  10/09  
1 BTK Kävlinge – Söderhamns UIF   10/09  
1 Eslövs AI BTK – Halmstad BTK   12/09  
1 Falkenbergs BTK – BTK Rekord  12/09  

2 BTK Rekord – Spårvägens BTK  24/09  
2 Halmstad BTK – BTK Kävlinge  24/09  
2 Söderhamns UIF – Eslövs AI BTK  24/09  
2 Munkedals BTK – Falkenbergs BTK 18:30 24/09  

3 Eslövs AI BTK – BTK Rekord  08/10  
3 Falkenbergs BTK – Halmstad BTK  08/10  
3 Spårvägens BTK – Söderhamns UIF  10/10  
3 BTK Kävlinge – Munkedals BTK  10/10  

4 BTK Rekord – BTK Kävlinge  22/10  
4 Söderhamns UIF – Falkenbergs BTK  22/10  
4 Halmstad BTK – Spårvägens BTK   22/10  
4 Munkedals BTK – Eslövs AI BTK  18:30 22/10  

5 BTK Kävlinge – Spårvägens BTK  12/11  
5 Falkenbergs BTK – Eslövs AI BTK   12/11  
5 BTK Rekord – Halmstad BTK   14/11  
5 Söderhamns UIF – Munkedals BTK  14/11  

6 Munkedals BTK – Halmstad BTK  18:30 19/11  
6 BTK Rekord – Söderhamns UIF  19/11  
6 Falkenbergs BTK – BTK Kävlinge   19/11  
6 Spårvägens BTK – Eslövs AI BTK   19/11  

7 Halmstad BTK – Söderhamns UIF   10/12  
7 Spårvägens BTK – Falkenbergs BTK   10/12  
7 Munkedals BTK – BTK Rekord  18:30 10/12  
7 Eslövs AI BTK – BTK Kävlinge   10/12

Omg Hemmalag Bortalag Datum

8 Munkedals BTK – Spårvägens BTK  18:30 17/12  
8 Söderhamns UIF – BTK Kävlinge   17/12  
8 Halmstad BTK – Eslövs AI BTK   17/12  
8 BTK Rekord – Falkenbergs BTK   17/12  

9 Spårvägens BTK – BTK Rekord   07/01  
9 BTK Kävlinge – Halmstad BTK  07/01  
9 Eslövs AI BTK – Söderhamns UIF   09/01  
9 Falkenbergs BTK – Munkedals BTK   09/01  

10 Söderhamns UIF – Spårvägens BTK   14/01  
10 Munkedals BTK – BTK Kävlinge  18:30 14/01  
10 BTK Rekord – Eslövs AI BTK   14/01  
10 Halmstad BTK – Falkenbergs BTK   14/01  

11 BTK Kävlinge – BTK Rekord   28/01  
11 Falkenbergs BTK – Söderhamns UIF   28/01  
11 Spårvägens BTK – Halmstad BTK   30/01  
11 Eslövs AI BTK – Munkedals BTK   30/01  

12 Halmstad BTK – BTK Rekord   04/02  
12 Munkedals BTK – Söderhamns UIF  18:30 04/02  
12 Spårvägens BTK – BTK Kävlinge   04/02  
12 Eslövs AI BTK – Falkenbergs BTK   04/02  

13 Halmstad BTK – Munkedals BTK   11/03  
13 BTK Kävlinge – Falkenbergs BTK   11/03  
13 Söderhamns UIF – BTK Rekord   13/03   
13 Eslövs AI BTK – Spårvägens BTK   13/03   

14 Söderhamns UIF – Halmstad BTK   18/03   
14 Falkenbergs BTK – Spårvägens BTK   18/03   
14 BTK Rekord – Munkedals BTK   18/03   
14 BTK Kävlinge – Eslövs AI BTK   18/03

Munkedals Bordtennisklubb
Ordförande Benny Johansson, tel 070-557 87 08  
Tränare Calle Ahlqvist tel 717 07
Hemsida: www.munkedalsbtk.se
Mail: munkedals.bordtennisklubb@telia.com

 Följ pingissäsongen på 
facebook.com/munkedalsbtk
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Smedbergsvägen 3, Munkedal

Sonny 070 27 61 875
Tony 072 56 52 524

Din nya plåtslagare!

Vi gör allt inom byggplåt
– inget jobb är för stort  

eller för litet för oss

Kontakta oss för  
en kostnadsfri offert

Vi lägger även papptak!
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Hemsida: www.tomasgillberg.se
Instagram: instagram.com/fotograftomasgillberg
Facebook: facebook.com/fotograftomasgillberg
Epost: fotograf@tomasgillberg.se
Mobil: 0707-340734

Företag • Reklam • Event • Mäklare
Inredning • Flygfoto • Porträtt

Bröllop • Modell • Filmproduktion
Matfoto • Natur 

www.tomasgillberg.se

Jag utgår från Munkedal men reser runt och tar uppdrag 
över hela landet. Kika in på hemsidan så finner du 
referenser samt  kundomdömen.
1973 bildade jag min första fotoklubb, sen har det bara 
fortsatt och sen många år tillbaka är jag yrkesfotograf.

Munkedal
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JIMMY OJAKANGAS

Mycket bra serve och servere-
turer. Taktiskt skicklig. Egen 
produkt. Norsk mästare.

LASSE AHLQVIST  

Vänsterhänt offensiv spelare. 
Mycket bra serve. 
Egen produkt.

YEH CHIH WEI

Landslagsspelare från Taiwan.
Bra serve och mycket skruv i 
spelet.

ALEXANDER KLERCK 
FRANSSON

Norsk landslagsman.
Allroundspelare med bra 
backhand och forehand.

SIMON SÖDERLUND

Allround spelare. Kan göra 
mycket med bollen i det offen-
siva spelet.

LARS RÖNNEBERG

Norsk elitspelare.
Allroundspelare med bra 
serve.

KEVIN NORDERBY

Defensivspelare från  
Kvillebyn.
Kämpastark och säker spelare.

ESKIL LINDHOLM

En av Norges mest lovande 
spelare. Före detta norsk mäs-
tare. Allround, bra fotarbete.

MARC DURAN

En av Spaniens bästa spelare. 
Säker allroundspelare.

MIGUEL ANGEL  
VILCHEZ

Spansk elitspelare.
Har tidigare spelat för Söder-
hamn.

ANDRE SILVA

Landslagsspelare för Portugal. 
Allround, mycket bra back-
hand.

PETIO KRASTEV

Offensiv spelare. Landslags-
man och fyra gånger singel-
mästare i Bulgarien.



PER MELIN

Säker, stabil spelare med 
mycket skruv i spelet.

FELIX AHL

Spelar med mycket känsla i  
både forehand och backhand. 

TIM RYDELL

Allround spelare med bra 
känsla.

MIO RYDELL

Ung, lovande spelare med fin 
backhand och forehand.

JOHAN NILSSON

Mycket känsla och fin  
forehand.

KIM LUND

Snabb spelare med bra fotar-
bete. Allround.

Även säsongen 2024/25 har Munkedals BTK tre 
lag i nationella seriesystemet. Som nykomling i 
division 3 fanns i fjol målsättningen för MBTK 
III att klara nytt kontrakt och med en slutlig sjät-
teplats infriades förhoppningen. Nu höjs förvänt-
ningarna en aning och en mittenplacering ses som 
rimlig.

Laget fortsätter att till största delen bestå av 
spelare som fostrats i föreningen och man hoppas 
att laget skall hålla en nivå där interna spelares 
kvalitet räcker för att en längre period vara divi-
sion 3-kvalificerat.

Septetten Per Melin, William Sannehed, Tim 
och Mio Rydell, Lasse Ahlqvist, Fredrik Johans-
son och Felix Ahl bildar spelartruppen som har 
Ed, Vänersborg A, Trollhättan B, Alingsås B, Lek-
storp III, Kungälv II och Hålta (Kungälv) som 
seriemotståndare.

Precis som i division 1 spelas det i samman-
dragsform och Munkedal står som värd för ett 
delat sådant med Alingsås, Trollhättan och Hålta 
på plats i sporthallen. Detta sker den 11 januari 
vilket betyder att Munkedal arrangerat samman-
drag i både division 1 och 3 samma datum.

Tredjelaget fortsatt i nationella seriesystemet
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Bygger de’mesta för de’flesta 

Tel. kontor 0524-400 30   Mobil Patrik 0703-16 22 18
info@jd-bygg.se

Munkeland
Mån-lör 8-20, sön 10-20

0524-102 21

Vi är stolt sponsor till MBTK!
28



THU - Tjänst
Konsult inom VVS i Munkedal

Kontakt: Ulf Johansson

tel: 070 - 670 17 53

e-post: saltkallan@telia.com

comSöndag:  10.00-15.00
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BÅT & SPECIAL TRANSPORTER

Vinterförvaring av båt/husvagn/bil
Lager & Logistik

Allt inom mark och anläggning

www.kwg.se
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Pizzor för
avhämtning

Du ringer
Vi bakar

Centrumhuset Munkedal Tel: 0524-710 31

Fullständiga rättigheter!
ÖPPETTIDER

Måndag-Torsdag  11:00-22:00  Fredag  11:00-23:00
Lördag  12:00-23:00  /  Söndag  12:00-22:00

Dagens rätt måndag-fredag  11:00-14:00
HEMLAGAD MAT

Inkl. sallad, bröd, smör och kaffe
även Avhämtning  

1 PYRAMID ...................................................  80:-
 Bröd, isbergssallad, tomat, gurka, skinka,
 räkor, Rhode islanddressing
2 PAPILJON .................................................  80:-
 Bröd, isbergssallad, tomat, gurka, räkor,
 ananas, bearnaisesås
3 MIAMI .......................................................  80:-
 Bröd, isbergssallad, tomat, gurka, ost, skinka,
 ananas, Rhode islanddressing
4 BOHUS ......................................................  80:-
 Bröd, isbergssallad, tomat, gurka, majs,
 ägg, räkor, Rhode islanddressing
5 EVIN ..........................................................  80:-
 Bröd, isbergssallad, tomat, gurka, skinka,
 kebabkött, Rhode islanddressing
6 ROLAND SPECIAL .....................................  80:-
 Bröd, isbergssallad, tomat, gurka, tonfisk,
 ägg, oliver, lök, Rhode islanddressing
7 PEPES SPECIAL ........................................  80:-
 Ost, skinka, ananas, kebabkött, peperoni,
 tomat, gurka, isbergssallad, dressing

1 AMERIKANSK SALLAD ............................  80:-
 Isbergssallad, tomat, gurka, skinka, ananas, ost,
 Rhode islanddressing
2 SVENSK SALLAD .....................................  80:-
 Isbergssallad, tomat, musslor, räkor, champinjoner,
 majs, ägg, Rhode islanddressing
3 AVOCADOSALLAD Nyhet! ........................  80:-
 Isbergssallad, tomat, gurka, räkor, avocado,  
 majs, fårost
4 tONfISKSALLAD .....................................  80:-
 Isbergssallad, tomat, ägg, majs, tonfisk, röd lök,
 Rhode islanddressing
5 PORtOfINO SALLAD ...............................  80:-
 Lite av varje och Rhode islanddressing
6 KYCKLINGSALLAD ..................................  80:-
 Isbergssallad, tomat, gurka, kyckling, majs, 
 röd lök, Rhode islanddressing
7 RÄKSALLAD ............................................  80:-
 Isbergssallad, tomat, gurka, räkor, ägg, majs, 
 Rhode islanddressing
8 KEBABSALLAD ........................................  80:-
 Isbergssallad, tomat, gurka, majs, röd lök, 
 kebabkött, Rhode islanddressing
9 GREKISK SALLAD ...................................  80:-
 Isbergssallad, tomat, gurka, röd lök, oliver, fårost
10 MARIA SPECIAL SALLAD Nyhet ...............  80:-
 Isbergssallad, tomat, gurka, ananas, banan, curry,
 jordnötter, kebab, bearnaisesås

SALLADSBURGARE

SALLADER

PIZZOR Normal Familj

59 ROJAN ..........................................  80:- 170:-
 tomat, ost, lök, champinjoner, fläskfilé, 
 vitlök, bearnaisesås
60 BOHUSLÄN  ...................................  80:- 170:-
 tomat, ost, kyckling, jordnötter, majs, 
 ananas, curry
61 REALE ...........................................  80:- 170:-
 tomat, ost, oxfilé, sparris, ägg, bearnaisesås
62 JUSSEf SPEZ ................................  80:- 170:-
 tomat, ost, skinka, gorgonzola, lök, fläskfilé
63 ALAN (stark) ..................................  80:- 180:-
 tomat, ost, lök, köttfärs, salami, ägg
64 KENtS SPECIAL (stark) .................. 90:- 180:-
 tomat, ost, skinka, lök, fläskfilé, bacon,
 peperoni, fårost, vitlökssås
65 INDONESIA ....................................  80:- 170:-
 tomat, ost, champinjoner, oxfilé, lök, färska
 tomater, ingefära, bearnaisesås, vitlök
66 DANIEL SPECIAL ...........................  80:- 170:-
 tomat, ost, champinjoner, kebabkött,
 räkor, lök, kebabsås
67 DENNIS SPECIAL ...........................  90:- 170:-
 tomat, ost, lök, champinjoner, färska tomater,
 fårost, oliver, oxfilé, vitlök
68 ALCAPULKO (stark) .......................  85:- 170:-
 tomat, ost, oxfilé, champinjoner, yalapeng, 
 lök, taco kryddmix, tacosås, vitlök
69 AtLANtIC PIZZA (stark) ................  80:- 170:-
 tomat, ost, skinka, paprika, köttfärs, yalapeng
 tacosås, taco kryddmix
70 VAGA BOND SPECIAL ....................  85:- 180:-
 tomat, ost, kebabkött, lök, peperoni, 
 pommes, kebabsås
71 ULtRA SPECIAL (dubbelbotten) ....  85:- 180:-
 Tomat, ost, kebabkött, lök, peperoni,  
 pommes, kebabsås, isbergssallad, tomat gurka

KEBABER
1 KEBAB......................................... 70:-
 med bröd
2 KEBAB......................................... 80:-
 med pommes
3 KEBAB HAWAII ............................ 70:-
 bröd, kebabkött, tomat, ananas, 
 bearnaisesås, isbergssallad
4 KEBABRULLE .............................. 75:-
 isbergssallad, tomat, gurka, lök, 
 peperoni, kebabkött, kebabsås
5 KEBAB AMED .............................. 70:-
 isbergssallad, färska tomater, gurka, lök,
 kebabkött, vitlökssås, peperoni
6 KEBAB AtHENA .......................... 75:-
 isbergssallad, lök, tomat, gurka, 
 kebabkött, fårost, oliver, vitlökssås
7 KEBAB JAMAICA ......................... 75:-
 isbergssallad, tomat, gurka, kebabkött, 
 ananas, banan, curry, jordnötter, bearnaisesås
8 ANNELI SPECIAL Nyhet! .............. 80:-
 Skivat bröd, kebabkött, kebabsås, isbergssallad,  
 tomat, gurka, lök, peperoni
9 fALAfELRULLE Nyhet! ................ 75:-
 Falafel, isbergssallad, lök, gurka, tomat,  
 peperoni, kebabsås
10  fALAfELtALLRIK Nyhet! ............. 80:-
 Isbergssallad, gurka, lök, peperoni, falafel,  
 pommes frites, kebabsås
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HEMLAGAD LASAGNE  75:-
 Hamburgare Hamburgertallrik

  90 gr Hamburgare 60:- 65:-
150 gr Hamburgare 65:- 75:-

Restaurante

Välkommen och smaklig måltid

Vinter (okt-mars): Söndag-torsdag 11–21 fredag–lördag 11–23
Sommar: Söndag–torsdag 11–22, fredag–lördag 11–23

ARCTIC PAPER MUNKEDALS AB
455 81 MUNKEDAL

Munken Design och Munken Book är papperssortiment som erbjuder olika  
nyanser, från krämfärgat till extra-vitt och flera taktila ytor med mycket papperskänsla. 

De är perfekta för att skapa personlig och högkvalitativ grafisk design.

Made for  
Artwork

Denna trycksak är tryckt på 120 G/M² MUNKEN KRISTALL från Arctic Paper.
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Stor sortering - Låga priser

ÖPPET ALLA DAGAR
VARD.  9.00-18.00
LÖRD.  9.00-15.00
SÖND.  11.00-15.00

ALL SLAGS BINDERIER
KRUKVÄXTER - SNITTBLOMMOR
Jord - Torv - Kalk - Gödning
- Trädgårdstillbehör

0525-618 10

 
 
 
 
 
 

 

 

VI VILL GE KRAFT 

ÅT VARJE MÄNNISKA 
Grunden i vår politik är alla människors frihet och lika värde. Vi tror på 

människors förmåga att bestämma över sina liv och skapa sin egen framtid.  
Det är så vi tillsammans får hela Sverige att växa. 

 
I Munkedal vill vi ha samtal och dialog med dig, så att vi tillsammans kan göra 

Munkedals kommun till en bättre plats att bo på och leva i. 
 

Delta i våra aktiviteter, följ oss på hemsida och Facebook eller bli medlem! 

Läs mer på centerpartiet.se eller Facebook: Centerpartiet Munkedal  
Ta kontakt: Lars-Göran Sunesson, 070 696 96 43, lars-goran.sunesson@sv.se  

34



ESSGEBE
BOKFÖRING

Sven Börjesson
Jörgensväg 2, Hällevadsholm

Tel 0524-504 15

SPELA GOLF
i Munkedal

www.torrebygk.se
info@torrebygk.se

Foam Team Nordic AB

”Specialisten inom rörisolering”
www.foamteam.se

Smedbergsvägen 20, Munkedal

Tel 076 115 30 83
info@foamteam.se

RABBALSHEDE ÅKERI AB
Försäljning och transport av grus, 

jord och makadam

Tel 070-557 87 08, 

Benny Johansson 8–21

MUNKEDAL
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• Gräsklippning & trimning

• Ogräsrensning & Barkning

• Slyröjning & Slaghack

• Beskärning av träd, buskar & häckar

• Planering & plantering av trädgård

• Anläggning av trädgård 

• Platt & stensättning

Vi utför trädgård 
och grönyteskötsel 
hos stor som liten

Med våra smarta mobil- och digitala 
tjänster slipper du oroa dig över 
öppettider, eller var kontoret ligger. 

Allt du behöver finns i din telefon.

Internetbanken

Mobilbanken

Swish

Mobilt Bank-ID

Telefonbanken

Välkommen in till oss om du vill veta mer.

Swedbank Munkedal 

Hela banken i fickan!
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Precis som andra klubbar strävar Munkedals 
BTK efter att ha så många medlemmar som möj-
ligt. Som sådan är du en del av det familjära kol-
lektiv som omfattas av hela spektrat. De aktiva 
finns i spannet 5-åringar till pensionärer. Sedan 
några år har en del av de som tidigare representerat 
klubben i tävlingssammanhang kommit tillbaka till 
pingislokalen. På toppen så ett A-lag som för sjätte 
året i rad går in i seriespel i Pingisligan, Sveriges 
högsta serie.

Men fortfarande är ungdomssidan MBTK:s vik-
tigaste grupp. För att få det hela att fungera krävs 
förstås många hjälpande händer, Det har MBTK 
men fler behövs. Du kanske känner för att göra lite 
punktinsatser, gå in i rollen som ledare eller prova 
på styrelsearbete. Allt, stort som smått, välkomnas.

Vill du vara med i klubben på ett eller annat sätt 
finns alltså plats för dig. Läs mer på MBTK:s hem-
sida eller ta kontakt med Calle Ahlqvist på telefon 
0524-717 07 eller Lasse Ahlqvist, telefon 076-824 
20 27, så får du mer detaljerad information.

För att Munkedals BTK fortsatt ska hålla sig väl 
framme på ungdomssidan krävs en konstant påfyll-
ning i spelarleden. Och nybörjare är något som 
varmt välkomnas. Detta har också hörsammats i 
stor omfattning. Antalet som går med i pingissko-
lan är stort. Den nedre åldersgränsen är så låg som 
fem år.

Munkedals BTK är känt för att vara en gedigen 
och gammal förening som alltid tagit väl hand om 
ungdomarna. Tränare för pingisskolan är Mun-
kedals legendariske ledare Calle Ahlqvist med ett 
60-tal verksamma år bakom sig.

Och du, det är inga märkvärdigheter att börja. 
Titta bara in i klubblokalen på Bruksvägen och 
säg att du vill prova på bordtennis. Till en början 
behöver det inte kosta något i utrustningsväg. Rack 
finns att låna så länge du känner dig för. 

Tränare Calle Ahlqvist når du  
på telefon 0524-717 07.

Munkedals BTK – klubben som är till för alla

Pingisskolan
Pensionärspingis måndagar och torsdagar kl. 9.00

Pingisskola Söndagar 17.00-18.00PingislokalenBruksvägen 6

Som alltid skiftar det hela tiden när det gäller ung-
domars fritidssysselsättning. Orsakerna kan vara 
många men kompisgemenskapen är stark. Detta 
har MBTK nu viss känning av när det gäller flick-

ornas deltagande. Så har det varit tidigare också 
men har då alltid svängt tillbaka till det bättre. 
Detta tror klubben sker igen och hälsar speciellt 
flickor välkomna till träningar.

Hejsan flickor

Foto: Sparbanken Tanum.
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När livet stannar & allt känns tomt, 
kan vi hjälpa Dig...

Henrik och Carl med personal

Finns Begravningsbyrå

Tanumshede

Tel: 0525-205 00

Munkedal

Tel: 0524-136 66

Sotenäs

Tel: 0523-504 16

Lysekil

Tel: 0523-165 51

www.finnsbegravning.se
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Tel. 0524-103 66. 
Öppet alla dagar 7–22

Lite enklare, lite personligare...

Badrum | Kakel | Klinker 
Flytspackling | Parkett | Mattor

Vi är ett litet företag i Munkedal som lägger alla typer av golv, sätter 
klinker, kakel och våtrumsmatta. Vi är GVK-auktoriserade.

Grunden till att vi sponsrar Munkedals Bordtennisklubb är att vår far 
Ingvar Hansson var mycket engagerad i klubben och föreningslivet och 
att vi , med han, vill stötta Munkedals idrottsklubbar så mycket som 
möjligt.
Går du i renoveringstankar? Hör av dig till oss på 070-063 66 64.

Med vänliga hälsningar, 
David, Staffan, Daniel, Hampus och Johan på Solas Söner.
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www.skanska.se

Din lokala leverantör av bergmaterial,
asfalt samt beläggning.

Strömstad - Tanum - Munkedal - Sotenäs - Lysekil - Uddevalla

Asfalt:  tel. 010-448 78 43

Bergmaterial: tel. 010-448 57 60

Dags för avverkning i skogen? Våra 
virkesköpare hjälper dig hela vägen 
fram till en lönsam och smidig 
virkesaffär. Vi finns där du finns och 
besöker dig gärna i din skog. Du är 
varmt välkommen att höra av dig!

Oscar Larsson
Virkesköpare
Färgelanda, Munkedal, Lysekil
010-122 64 80

Stefan Lindell
Förvaltare
Dalsland, S Örebro, N Skaraborg
010-122 64 82

Joachim Aspmark
Virkesköpare
Dals-Ed, Västra Bohuslän
010-122 64 10

Vi köper ditt virke!

Mer timmer i skogen

moelven.se/skog

Trädfällning 
i alla dess former. 

Stubbfräsning och bortforsling.
Kostnadsfritt hembesök samt offert.  

Priser som tål att jämföras!
F-skatt och försäkring.

Stan Skog- och Fastighetsservice

Patrik Josefsson
Stan 231
451 94 Uddevalla

073-635 27 65
patrik.josefsson@hotmail.se

Gynna våra 
annonsörer

010-448 79 87
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Pensionärspingis
Måndagar och torsdagar
kl. 9.00, Bruksvägen 6
Information: Dick Öfverström 
   tel. 0706-642 642
   Erling Karlsson
   tel. 076-867 88 60

Precis som i fjol står bordtennislokalen på Bruksvägen öppen för 
pensionärer under tidiga måndags- och torsdagsförmiddagar. Då 
får ett flertal herrar och damer möjlighet till en stunds bordten-
nisspel men också trevlig samvaro. Ibland ordnas också lite mer 
än det vardagliga. I fjol hade man dubbelutbyte med jämnåriga i 
Karlsborg. Deltagarna är också övertygade om bordtennisens nytta 
och lutar sig då främst mot forskare i neurovetenskap som konsta-
terar att regelbundet spelande gynnar hjärnan och kroppen. Bord-
tennis kräver eftertanke, koordination, bedömning, fokusering och 
snabba kroppsrörelser fram och tillbaka.

Denna säsong kommer klubben att ha två lag i 
division 5. De här lagen kommer bestå av en 
del seniorspelare. Ingemar Karlsson, Dennis 
Svensson, Elin Sjögren och Tomas Hermans-
son är seniorspelare som är tänkta att spela i 
denna serie. Glädjande är att flera av våra duk-
tiga ungdomar också kommer att tillhöra de här 
två lagen. Satsning på ungdomar har varit en röd 
tråd i hela Munkedals BTK:s verksamhet. Det 
innebär en utmaning att spela på seniornivå för 
de yngre, men flera av dem gjorde stora fram-
steg under förra året så vi ser med tillförsikt fram 
emot kommande säsong.

Två lag i division 5

BD-Touren
Att säga att BD-Touren är en succé är verkligen 
ingen överdrift. I tävlingen för ungdomar upp till 
17 år är det individens spelstyrka och inte åldern 
som avgör vem man får möta. Spelarna placeras i 
divisioner där vars och ens förutsättningar skall, så 
långt som möjligt, matchas ihop och i varje divi-
sion spelas därmed många jämna matcher. Spelar-
nas rörelse inom divisionspyramiden sker på tra-
ditionsenligt sätt, alltså upp- och nedflyttning efter 
placering i varje division.

Sex tourtävlingar skall genomföras denna 
säsong sedan Trollhättan tillkommit som arrangör. 
Det är också där som touren avslutas i början av 
maj. Övriga arrangemangsansvariga är Kvillebyn 
(först ut), Varekil, Svanesund, Ed och Munkedal. 
Munkedals BTK har tilldelats den tredje deltäv-
lingen vilket betyder att den 25 januari kommer 
spelare, ledare, föräldrar och övriga intresserade att 
fylla Munkedals sporthall.
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SMS-TJÄNSTER FÖR FÖRE TAG

www.smsteknik.se

Välkommen önskar Peter med personal   Vid E6 i Munkedal   Tel 0524 - 23 210   rasta.se

 Restaurang • Hotell • Välsorterad butik med smörgås, kaffe & dryck

i ett enda stopp!
Vi har allt du behöver

Erika
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www.mariedalshus.se
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070-695 65 40

Något som börjar betecknas som tradition i 
Munkedals BTK_ är  det tillfälle då seniorspela-
re träffar och tränar klubbens ungdomar. I år har 
det redan skett, närmare bestämt i augusti då det 
var hög stämning i träningslokalen. Denna gång 
var det stommen i MBTK:s andralag, alltså div. 
1-laget, som fanns på plats, toppat med A-lagets 
Simon Söderlund. För div. 1-laget blev det sam-
tidigt en bra möjlighet att komma samman då 
de också fick egentid bland annat vid samlingen 
runt grillen.

Samträning
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Vi stöder föreningslivet i 
Munkedal.  
En meningsfull fritid är något som vi socialdemokrater 

menar är alla människors rättighet. Genom en 

givande fritid kan vi minska och förebygga utanförska-

pet, där både barn, ungdomar och vuxna kan få 

uppleva gemenskap, meningsfull tillvaro i livet och 

med det en ökad självkänsla.Vi menar att detta är en 

viktig investering för framtiden. Genom att stärka kom-

munens föreningar bidrar vi till att även stärka 

utbudet av kultur- och fritidsaktiviteter för kommunens 

invånare. Ett viktigt steg för att stärka 

kommunens föreningar är att skapa ett föreningsråd 

där samtliga föreningar har möjlighet att delta och 

få stöd från kommunen. (utdrag ur lokalt valprogram)  

F R A M T I D S PA R T I E T  I  M U N K E D A L 

Med vår politik för vi Munkedal framåt, vi anser att de pengar 
som kommunen har till sitt förfogande, skall användas till 
Vård, Skola och omsorg. Det skall vara behoven som styr 
verksamheterna, en skola som ger eleverna den bästa 
undervisningen, en vård och om sorg som ger våra äldre 
den stimulans, vård och aktivitet som skapar en lugn och 
trygg ålderdom, i stället för den nu rådande New Public 
Management.

VÄNSTERPARTIET

MUNKEDAL

Gatesandsvägen 1 Tel: 0524-715 06
455 31 Munkedal 070-38 09 433

— 0524 - 715 06 —
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HUSHÅLLSNÄRA TJÄNSTER  
OCH ROTARBETE

Vi tillhandahåller följande tjänster under vår-, sommar- & 
höstsäsongen:

• Trädgårdsskötsel

• Platt- och stenläggning

• Målning inom- och utomhus 

• Tapetsering

• Snickeriarbeten

• Städhjälp

Björkved – Lövved
Standard: kapad & kluven
i 30/35 cm längd

Saltkällans Säteri
Munkedal Tel. 0524-204 77
Mobil 070-555 42 20
Webbadress: www.saltkällanssäteri.se
rolf.silvstrand@gmail.com
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